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• Çocuk yaşta erken ve zorla evliliklerin çeşitli alanlardaki yıkıcı etkileri, 
cinsel sağlık ve üreme sağlığının önemi, politika notları ile kamuoyu ve 
politika yapıcılarla paylaşılacaktır.

• Çocuk yaşta, erken ve zorla evliliklerin sonuçları hakkında anne ve 
çocuklarla planlanan eğitici eğitimleri yapılacaktır.

• Akran eğitim modüllerinin geliştirilmesinde bütüncül ve hak temelli 
bakış açısıyla çalıştaylar gerçekleştirilecektir.

• Sağlık çalışanlarına yönelik eğitimler ile cinsel sağlık ve üreme sağlığı 
hizmet sunumunda hak ihlallerinin önlenmesi hedeflenmektedir.

• Mücadele stratejileri geliştirilmesi; cinsel sağlık ve üreme sağlığı 
konusunda ayrımcılığın sona ermesi için sivil toplum alanında ve 
uygulamada çalışanlar ile çalıştayların düzenlenmesi 
hedeflenmektedir.

Sosyal medya, medya, siyaset, akademi, sivil toplum kuruluşları ve kamu 
kurumları ile farkındalık ve savunuculuk çalışmaları yapılacaktır.

• Töreleri, sosyal ve toplumsal normları değiştirmek 
zordur.

• Toplumsal cinsiyet eşitliği sağlandığında, her toplumda 
kız ve oğlan çocuğu eşit değere sahip olur.

• Yasalar mevcut olmasına karşın, uygulamalar yetersiz 
ve değişkendir.

• Genç kadınların sağlık hizmetlerine erişimindeki 
engellerin kaldırılması gerekir.

ÇOCUK YAŞTA, ERKEN VE ZORLA EVLİLİKLERE KARŞI

Savunuculuk ve Eğitim Çalışmaları

Tutum Değişikliğini Başarabiliriz

• Her yıl 16 milyon kız 
çocuğu doğum 
yapmaktadır. Bu erken 
yaşta doğum yapan kız 
çocuklarının, başlıca 
ölüm sebebi hamilelik / 
çocuk doğurmaya bağlı 
komplikasyonlardır.

• 15 yaş altı doğumlar 
2021 yılında %1,6 iken 
2022 yılında %2 
olmuştur.6

"İçerik tamamıyla Uluslararası Çocuk Merkezi
sorumluluğu altındadır, Hollanda Kraliyeti'nin
görüşlerini yansıtmaz"
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Toplumsal cinsiyet eşitsizliği, kadınların erkeklere göre olanaklara ve kaynaklara erişiminde; toplumsal, kültürel 
ve ekonomik yapıya, uygulanan politikalara bağlı olarak oluşan eşitsizlik durumunu ifade eder. Toplumsal 
cinsiyet eşitsizliği, temel haklara ve hizmetlere erişimde birçok soruna yol açmaktadır. Toplumsal cinsiyet 
eşitliği, tüm insani gelişme hedeflerine ulaşmada kritik önem taşıyan bir hak ve ilke olarak önceliğimizdir.   

Üreme Sağlığı ve Hakları, kişilerin temel insan hak ve özgürlüklerinin en önemli parçalarından biridir.  
Üreme sağlığı ve hakları, birçok uluslararası belgeyle düzenlenmiş haklardır. Tüm uluslararası belgelerde üreme 
sağlığının, sağlık hakkının ayrılmaz bir parçası olduğu vurgulanmaktadır. Ülkemiz, bu uluslararası belgelerin bir 
kısmını imzalayan ülkeler arasındadır. Covid 19 pandemisi ve 6 Şubat 2023 depremleri kadınların cinsel sağlık 
ve üreme sağlığı hizmetlerine ulaşımını zorlaştırmıştır. 

Araştırmalar, cinsel sağlık ve üreme sağlığı hizmetlerine erişilememesinde; toplumsal cinsiyet eşitsizliğinin 
önemli bir rolü olduğunu göstermektedir.

Türkiye'de çocuk yaşta, erken ve zorla evlilikler, toplumsal cinsiyet eşitsizliğinin yansımalarından biri olarak 
karşımıza çıkan insan hakları ihlalidir ve çocuğun doğrudan ve en ağır biçimde istismarıdır. Eğitim, sağlık, 
ekonomik ve sosyal yönden kız ve erkek çocuklarına kalıcı zarar verir; onları akranlarından, eğitim ve iş 
hayatından uzaklaştırır.

Bu proje ile; toplumsal cinsiyet eşitsizliğinin bir parçası olan “çocuk yaşta, erken ve zorla evlilikler” ile mücadele 
için YENİ BİR YAKLAŞIM geliştirilmesi amaçlanmaktadır. Anneler ve çocuklarının BİRLİKTE, çocuk yaşta erken 
ve zorla evliliklerin etkileri ve cinsel sağlık, üreme sağlığı ve hakları ve konusunda bilgilendirmek projenin 
temel taşıdır. Akran eğitimi metodu ile bilgi edinen anne ve çocukları, bu bilgileri kendi akranlarıyla paylaşarak 
yaygınlaştıracaklardır. Sağlık çalışanları ile de bu bilgilerin yayılması için çalışmalar yürütülecektir.

Cinsel sağlık ve üreme sağlığı 
hizmetlerine erişimde yaşanan 
zorluklar sonucunda; birçok 
kadın, aile planlaması 
hizmetlerine ulaşamamakta, 
istenmeyen gebelikler ile 
mücadele etmek için bilimsel ve 
ücretsiz olmayan yolları tercih 
etmek zorunda kalmaktadır.

Kadına yönelik şiddetin sebep ve 
sonuçlarından biri olan çocuk 
yaşta, erken ve zorla evlilikler 

şiddetin kuşaklar arasında 
aktarımıdır. Anneler bu şiddetin 

mağduru olarak bu durumun 
kendi çocuğunun başına 

gelmesini istemese de bunu 
önleme yollarını bulmakta 

zorlanmaktadırlar.

Adolesan gebeliklerin azaltılması, modern doğum kontrol yöntemlerine erişimin 
sağlanabilmesi için toplumsal cinsiyet eşitsizliği ile mücadele edilmesi gerekir.

Toplumsal Cinsiyet Eşitsizliği Proje Neyi Amaçlıyor?

Toplumsal cinsiyet eşitsizliği; kız çocuklarının her alanda 
ayrımcılığa uğramasına, eşit fırsatlardan yararlanamamasına, 
çocuk yaşta, erken ve zorla evlilikler ile insan hakkı ihlallerine 
maruz bırakılmalarına ve kadının cinsel sağlık, üreme sağlığı 
haklarına erişimde zorluklara yol açar.

Üreme Sağlığı ve Hakları

• Deprem bölgelerinde 
çocuk yaşta, erken ve 
zorla evliliklerin arttığı 
gözlemlenmektedir. 

• 2023 yılında 706 oğlan 
çocuğu ve 10.471 kız 
çocuğu 18 yaşının altında 
evlendirilmiştir.5

• 15 yaş altı doğum sayısı 
son 1 yılda artmıştır. 
2015-2021 yılları arasında 
doğum yapan 15 yaş altı 
1546 çocuğun %50’si 
ilkokula, 422 ise hiç okula 
gitmemiştir

• Önlemede yargı yetersiz 
kalmaktadır. Evlilik yaşını 
düzenleyen kanunlar 
istisnaları içermektedir. 
Toplumsal cinsiyet 
eşitsizliğinin meydana 
getirdiği ayrımcılığı 
meşrulaştırmakta ve hak 
ihlallerini 
yaygınlaştırmaktadır.

*⁴ OHCHR, 2014
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• Çocuk yaşta, erken ve zorla evlilik bir hak ihlalidir.
• Çocuk Haklarına dair Sözleşme’de yer aldığı şekli ile “onsekiz yaşına 

kadar her birey çocuktur.”
• Erken evlilik, reşit olma yaşına evlilikten önce veya sonra erişilen 

ülkelerde 18 yaşından küçük bir kişinin yaptığı evlilik anlamına gelir. 
Aynı zamanda; eşlerin 18 yaşında veya daha büyük oldukları ancak 
fiziksel, duygusal, cinsel ve psiko-sosyal gelişim düzeyleri açısından 
ya da hayattaki fırsatlara ilişkin bilgi eksikliği gibi farklı nedenlerle 
evliliğe hazır olmamama durumunu ifade eder.⁴

• 18 yaşından küçük her birey çocuktur ve çocuklar evlilik için tam ve 
özgür irade oluşturmak bakımından yeterli gelişim düzeyinde 
değildirler.

• Ülke genelinde yapılan her dört evlilikten biri, bazı bölgelerde ise her 
üç evlilikten biri çocuk yaşta, erken ve zorla evliliktir.• Dünyada her yıl 12 milyon kız çocuğu 18 yaşından önce evlenmektedir. (Her 2 saniyede 1 kız çocuğu)¹

• TÜİK istatistiklerine göre 2022 yılında 15 yaş altı doğum sayısı 147’dir. Evlenenlerden %94’ü kız çocuğudur. ²
• 18 yaş altı evlenen kız çocuklarının %50’si cinsel ve fiziksel şiddet mağduru iken; 18 yaşından sonra evlenen 

kadınların %33’ü cinsel ve fiziksel şiddet mağdurudur.³

*¹ UNFPA Türkiye, 2017
*² TÜİK Doğum İstatistikleri, 2022
*³ TNSA, 2018


